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ACTA N°

FECHA: 03 DE OCTUBRE 2025

HORA: 7:00 A 8:00 AM

LUGAR: JARDIN INFANTIL SAN PABLO MANITOS UNIDAS

TEMA:  SIMULACRO DE EVACUACION EN CASO DE UN INCENDIO

ASISTENTES: PADRES DE FAMILIA JARDIN INFANTIL SAN PABLO MANITOS

UNIDAS
ORDEN DEL DIA:

1. BIENVENIDA
2. SOCIALIZACION
3. CIERRE DEL ACTA

DESARROLLO:
Siendo las 7:00 am. Se da la bienvenida a los padres de familia por parte de la auxiliar

pedagogica Lucia cespedes quien da a conocer el objetivo de este encuentro el cual es
sensibilizar a los padres de familia sobre el ssimulacro de evacuacion en caso de un

incendio.
A continuacion, se realizé la socializacién que da inicio con lo siguiente.

Hacer un simulacro de incendio en casa es una medida esencial para garantizar la
seguridad de las personas en caso de un incendio real.

Si hay nifios en casa es importante que tengan claro lo que hay que hacer en caso de
incendio, siempre pensamos que lo facil es salir corriendo, pero hay detalles que en el
momento de producirse, y ojala que no ocurra nunca, se deben tener en cuenta. Dicen
que cuando practicamos las cosas que debemos hacer, al momento de hacerlas se
ejecutan de forma mucho mas eficaz.

En cualquier caso, lo mas importante es prevenir un incendio en el hogar, en este
articulo te explicamos qué medidas puedes tomar para evitarlos.

v e
Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin ¥ ¢
Secretaria Distrital de Integracién Social ¢ i
Teléfono: 3 27 97 97 o
Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

OO0 TR 0
INTEGRACON SOCIAL

s0cori

FOR-GD-002 - V2
cagina 2 de 6

Se prepararon una serie de pasos que debemos seguir a la hora de llevar a cabo Un
simulacro de incendio en casa o en una oficina

Paso 1: Planificacion y Preparacion

Antes de realizar un simulacro de incendio, es crucial planfficar y prepararse
adecuadamente. Esto implica identificar las salidas mas cercanas dependiendo de
donde se produzca el incendio, ubicar los extintores y alarmas contra incendios, en el
caso de tenerlos.

Determinar los tipos de incendio y qué lo causé es fundamental, ya que depende del
tipo de fuego se puede apagar o mitigar con una cosa u otra.

Paso 2: Comunicacion

La comunicacion efectiva es clave para un simulacro exitoso. Hacer un guién sobre las
cosas que hay que hacer en caso de un incendio en la cocina, por ejemplo, otro guién si
el incendio se produce en el garaje, otro si es provocado por un mal uso de la barbacoa.

Estas cosas nunca las tenemos en cuenta, pero ¢Os lo habéis planteado alguna vez? o
. Al menos lo habéis hablado? Esto ayudara a recrear las condiciones realistas de un
incendio y promovera una respuesta rapida y adecuada.

Paso 3: Evacuacion

La evacuacion segura es la prioridad durante un incendio. Durante el simulacro, las
personas deben conocer las rutas de escape designadas y el punto de reunién fuera del
edificio. En el caso de ser en una casa, no hay muchas opciones, pero que sucede si el
incendio se inicia en la planta baja de tu casa, ¢ Tienes forma de salir por la ventana? o
¢ Existe otra altemativa viable para evacuar sin pasar por la zona afectada? Practica las
formas en las que puedes salir de tu casa o piso con seguridad. Asegurate de que
todos se dirijan hacia las zonas de reuniéon de manera ordenada y tranquila, evitando

correr o empujar.
Paso 4: Uso de Equipos de Extincion

En el simulacro, es importante saber como utilizar un extintor o los equipos de extincion.
Explicar como utilizarlos adecuadamente, enfatizando en la importancia de conocer los
tipos de incendio que pueden combatir. Los miembros de la familia deben aprender a
mantener la calma, apuntar el extintor hacia la base del fuego y usar un movimiento de
barrido para extinguir las llamas.
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Paso 5: Pruebas de Equipos de Emergencia

Antes, durante y después del simulacro, hay que verificar si los equipos de emergencia,
como las alarmas contra incendios y los sistemas de rociadores, funcionan
correctamente. Esto garantiza que las medidas de seguridad sean efectivas en caso de
un incendio real. Si se detectan problemas, deben abordarse y repararse de inmediato.

Paso 6: Evaluacion y Retroalimentacion

Al finalizar el simulacro, retine a la familia y realiza una evaluacion. Pregunta a los
involucrados sobre su experiencia y que sugerencias tienen al respecto. Esta
evaluacion ayudara a identificar areas de mejora en el plan de evacuacion y en los
procedimientos de seguridad. Asegurate de corregir cualquier deficiencia descubierta
para mejorar la preparacion para emergencias futuras.

Paso 7: Actualizacion del Plan

Los comentarios obtenidos durante el simulacro sirven para para actualizar y
perfeccionar el plan de seguridad contra incendios de tu casa o piso. Confirma que
todas las modificaciones se comuniquen de manera efectiva a todas las personas
involucradas.

Paso 8: Regularidad

La practica regular es esencial para mantener la eficacia del plan de seguridad. Realizar
simulacros de incendio al menos una vez al afo, 0 mantener conversaciones acerca de
los posibles escenarios ante una situacion de incendio. La repeticion constante de estos
ejercicios ayudara a garantizar que las personas se sientan seguras y estén preparadas
para responder en situaciones de emergencia. '

Paso 9: Sensibilizacion

Ademas de los simulacros de incendio, fomenta la sensibilizacion sobre la seguridad
contra incendios en tu hogar u oficina. La capacitacién continua sobre como reconocer
y prevenir incendios, asi como sobre el uso adecuado de equipos de seguridad. Cuanto
mas conscientes estén todos, mas seguros estaran en caso de una emergencia real.

Paso 10: Documentacion

En caso de ser posible, es importante tener detallados de cada simulacro de incendio,
incluyendo fechas, resultados, comentarios y acciones tomadas. Esto servira como
referencia para futuros simulacros y ayudara a mantener su plan de seguridad
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actualizado y efectivo

La realizacion de simulacros de incendio en casa u oficina es esencial para preparar'se
adecuadamente en caso de una emergencia real. La planificacién, comunicacion,
gvacuacion, entrenamiento en equipos de extincion y evaluacion constante son pasos
cruciales para garantizar la seguridad de todas las personas en el edificio. La practica
regular y la mejora continua del plan de seguridad son fundamentales para mantener un
entomo seguro y protegido contra incendios.

Siendo las 8:00 am, se da el cierre del acta.

GRAFICA
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En constancia de lo anteror firman:
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Elaboré: Lucia Céspedes
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